
Teelthandleiding Stropharia 
Stropharia rugosoannulata

• zak 1 liter voor 1 m2  (verse houtsnippers of stro) of 2 strobalen.
• buitenteelt
• bewaren in koelkast

Entfase: Vanaf najaar t/m voorjaar (dus niet in warme zomer).

Teelt: Op een schaduwrijke, windstille plek buiten. 
Aanwezige planten verwijderen. Strooi een laag verse houtsnippers of stro
van 15-25cm dik aan de voet van een heester, struik of boom. 
Breek (met handschoenen) brokjes broed af, stop het halverwege het
laagje stro of houtsnippers op afstand van 20 x 20 cm.
Licht bevochtigen bij langere droogte. Na enkele weken zijn witte 
myceliumdraden zichtbaar.
Je kan ook in een strobaal enten: De strobaal 24 uur onderdompelen, dan 
1 dag uit laten lekken. Daarna stukjes broed verdeeld in de strobaal
stoppen. De strobaal leg je verhoogt, van de grond af, in een schaduwrijke
vochtige omgeving. Ook kan er voor beide manieren een stukje grond
uitgegraven worden, zet de randen dan af met hout of stenen. Een afdakje
voor de strobaal voorkomt dat de strobaal te vochtig wordt tijdens
regenachtige dagen. Let op voor slakken en ander ongedierte.

Oogstperiode: Ongeveer 2 maanden na het enten (meestal mei-juni) 
na enkele dagen met een temperatuur > 20° C. Oogst jonge exemplaren,
als de hoedrand net los komt van de steel. Na ongeveer 3-5 vluchten is de
stropharia uitgeput; restant gebruiken als compost

Smaak: Neutraal

Bakken: Goed doorbakken voor een betere verteerbaarheid.


